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Пояснительная записка. 

 

 Рабочая программа по учебному предмету ОРКСЭ модуль «Основы светской этики» 

разработана для учащихся 4-го класса.  

Рабочая программа соответствует: 

 требованиям Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования; 

 рекомендациям Примерной основной образовательной программы, рекомендованной 

МО и Науки РФ; Начальная школа. Составитель Е. С. Савинов.- 4е изд., перераб.- М.: 

Просвещение, 2013г. 

 рекомендациям Примерной программы по учебному предмету; М.: Просвещение, 

2013г. 

 положениям Основной образовательной программы начального общего образования  

МБОУ Школы №104. 

 программе учебного предмета  ОРКСЭ модуль «Основы светской этики» под 

редакцией А. И. Шемшуриной - М., 2017. 

 

Приобщение обучающихся к духовно-нравственным ценностям и культуре 

традиционной (национальной) религии как неотъемлемой части национальной культуры 

является формой реализации прав детей и их родителей на получение образования в 

соответствии с ценностями своей национальной культуры, что обеспечивается как 

российским законодательством, так и нормами международного права. Данный курс - 

просветительский и информационный, и главный педагогический подход в обучении – 

светский, не конфессиональный.  

Специфика курса «Основы светской этики» в том, что он носит принципиально 

светский, культурологический характер.  

Курс направлен на развитие у школьников представлений о нравственных идеалах, на 

понимание их значения в отечественной истории, современной жизни, а также своей 

сопричастности к ним. 

В контексте учебного курса культура понимается как образ жизни, обычаи, традиции и 

верования, духовное и материальное богатство народов мира. Сущность духовно-

нравственного воспитания младшего школьника состоит в формировании и развитии 

отношения школьника к людям, обществу, природе, Родине, к своему и другим народам, к их 

истории, культуре, духовным традициям. 

Цели и задачи изучения учебного предмета: 

 дать представление об основных нормах нравственности, первичные 

 представления о морали, способствовать воспитанию культуры поведения с опорой на 

представления о положительных поступках людей; 

 формировать общественно–значимую мотивацию детей, их поступков, 

 адекватную оценку собственного поведения и поведения товарищей; 

 изучить основные категории этики, к которым относятся: добро и зло, дружба и 

порядочность, честность и искренность, честь и достоинство, доверие и доверчивость, 

сострадание и милосердие, мужество, терпение и терпимость, правда, истина и ложь, 

равнодушие и жестокость и другое. 

Задачи курса: 

 развитие интереса и уважения к истории и культуре народов России; 

 формирование качеств гражданина России; 

 воспитание духовно–нравственных качеств (дружелюбия, милосердия, доброты). 

Общая характеристика учебного предмета 

Курс «Основы светской этики» предполагает изучение духовно - нравственной 

культуры и призван ознакомить учеников с основными нормами нравственности, дать 

первичные представления о морали. Поставлена задача нравственного развития младших 

школьников, воспитания культуры поведения с опорой на представления о положительных 
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поступках людей. В процессе учебной деятельности предстоит дать детям новые 

нравственные ориентиры и упорядочить уже имеющиеся у них. 

Именно в начальной школе закладывается нравственный мир человека, который 

включает в себя три уровня: 

Мотивационно-побудительный. Содержит в себе мотивы поступков, нравственные 

потребности и убеждения. Этот уровень наиболее важный, именно здесь коренятся истоки 

поведения человека, осуждаемые или одобряемые людьми и обществом, приносящие добро 

или зло, пользу или вред. 

Чувственно-эмоциональный. Он состоит из нравственных чувств и эмоций. 

Нравственные чувства — отзывчивость, сочувствие, сострадание, сопереживание, жалость, 

они непосредственно связаны с эмоциями. Эти чувства приобретаются человеком в 

результате воспитания и являются важнейшими составными доброты. 

Рациональный, или умственный. Содержит моральные знания - понятия о добре и зле, 

чести и достоинств, о смысле жизни, долге. 

На уроках этики учащиеся выясняют, что такое дружба и порядочность, правда, истина 

и ложь, добро и зло. Также ученики получают элементарные представления о религиозной 

картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и 

культуре нашей страны. 

При изучении основных критериев светской этики ученики убеждаются в ценности 

самого дорогого, что есть у человека, — его жизни. 

Как правило, ученики способны самостоятельно проанализировать те или иные 

ситуации этих произведений на предмет добра и зла, сделать простейшие выводы. 

У учеников вырабатываются коммуникативные умения: формулировать вопросы и 

отвечать на них, структурировать учебный материал по предложенному плану, работать с 

разнообразными источниками информации, планировать и контролировать учебные дей-

ствия, оформлять и представлять результаты труда, оценивать свою деятельность. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 Учебный предмет (модуль)  «Основы светской этики» входит в предметную область 

«Основы религиозных культур и светской этики». Курс рассчитан на 34 часа лекционно-

практических занятий в 4 классе, 1 час в неделю.  Реализуется за счет часов обязательной 

части учебного плана.  Рабочая программа рассчитана на один год. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 4 класс 

Личностные : 

1. Уважение и ценностное отношение к своей Родине – России (патриотическое 

воспитание) 

2. Формирование представлений о человеке как части общества (духовно-нравственное 

воспитание) 

3. Развитие у обучающихся позитивного  опыта в творческой деятельности 

(эстетическое воспитание) 

4. Понимания  важности научных знаний для жизни человека и развития общества 

(формирование первоначальных представлений о научной картине мира) 

5. Соблюдение правил безопасного поведения и бережного отношения к здоровью 

(физическое воспитание и формирование здорового образа жизни) 

6. Понимания ценности труда в жизни человека и общества (трудовое воспитание) 

7. Бережное отношение и сохранение природы (экологическое воспитание) 

Метапредметными результатами изучения курса «ОРКСЭ» является 

формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Познавательные. 

1. Использовать наблюдения для получения информации об особенностях изучаемого 

объекта и формулировать выводы по результатам проведенного наблюдения 

2. Устанавливать основания для сравнения; формулировать выводы по его результатам 
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3. Определять существенный признак для классификации; объединять и 

классифицировать по существенному признаку 

4. Использовать знаково-символические средства для представления информации и 

создании несложных моделей изучаемых объектов 

5. Осознанно использовать базовые межпредметные понятия и термины, отражающие 

связи и отношения между объектами, явлениями, процессами окружающего мира (в 

рамках изучаемого) 

Коммуникативные 
1. Участвовать в диалоге 

2. Отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу. 

3. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, 

благодарить. 

4. Осуществлять смысловое чтение текстов различного вида, жанра, стиля 

5. Осознанно строить речевое высказывание 

Регулятивные 
1. Понимать учебную задачу, сохранять ее в процессе учебной деятельности 

2. Планировать  способы решения учебной задачи, намечать операции, с помощью 

которых можно получить результат, выстраивать последовательность выбранных 

операций 

3. Контролировать и оценивать результаты и процесс деятельности 

4. Оценивать различные способы получения результата, определять наиболее 

эффективные из них 

5. Устанавливать причины успеха/неудач деятельности; корректировать свои учебные 

действия для преодоления своих ошибок. 

Умения работать с информацией 
1. Выбирать источник информации 

2. Анализировать текстовую, изобразительную, звуковую информацию в соответствии 

поставленной задачей 

3. Подбирать иллюстративный материал к тексту выступления 

4. Соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни 

и при работе в сети Интернет 

Умения участвовать в совместной деятельности 
1. Понимать  и принимать цель совместной деятельности; обсуждать и согласовывать 

способы достижения общего результата 

2. Распределять роли в совместной деятельности, проявлять готовность руководить и 

выполнять поручения 

3. Осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, оценивать свой вклад в 

общее дело 

4. Проявлять готовность толерантно разрешать конфликты 

Планируемые результаты 

Выпускник научится: 

- раскрывать содержание основных составляющих российской светской 

(гражданской) этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и 

свободах человека и гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, 

историческому и культурному наследию народов России, государству, отношения 

детей и родителей, гражданские и народные праздники, трудовая мораль, этикет и 

др.); 

–на примере российской светской этики понимать значение нравственных ценностей, 

идеалов в жизни людей, общества;  

–излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в жизни людей 

и общества; 

Выпускник получит возможность научиться: 

– развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное 

самосознание, регулировать собственное поведение на основе общепринятых в 

российском обществе норм светской (гражданской) этики; 



4 

 

–устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской этики и 

поведением людей, общественными явлениями; 

–выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных 

традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;  

–акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого поведения при 

изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего образования. 

 

Содержание учебного предмета 

Наименование раздела Кол. 

час. 

МТО 

Введение в курс 1 Для учителя: 

1. Программа комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской 

этики». М.: Просвещение, 2016.  

2. Основы религиозных культур и светской 

этики. Книга для учителя. Справочные 

материалы для общеобразовательных 

учреждений. – М.: Просвещение, 2014 

3. Основы религиозных культур и светской 

этики. Книга для родителей. – М.: 

Просвещение, 2014.  

Для ученика: 

1. Шемшурина А.И. Основы светской 

этики. 4 класс: учебн. для 

общеобразоват. Организаций/ - М.: 

Просвещение, 2019. 

Этика общения 4 

Этикет 4 

Этика человеческих отношений 4 

Этика отношений в коллективе 4 

Простые нравственные истины 4 

Душа обязана трудиться 4 

Посеешь поступок – пожнешь 

характер 

4 

Судьба и Родина едины 5 

 

Введение в курс (1ч.) Этика – наука о нравственной жизни человека. Общие представление 

об отечественной религиозно-культурной традиции (многонациональная,  

многоконфессиональная) России. Этические чувства и нормы.Общественные нормы 

нравственности и морали. 

Этика общения (4 ч.)Добрым жить на свете веселей.Правила общения для всех.От добрых 

правил – добрые слова и поступки.Правила общения для всех.Взаимосвязи  между 

культурой, моральными традициями и поведением людей. Взаимосвязь между религиозной 

(православной) культурой и поведением людей. Анализ жизненных ситуаций, выбор 

нравственных формы поведения, сопоставление их с нормами разных культурных 

традиций.Взаимосвязи  между культурой, моральными традициями и поведением людей. 

Добро и зло как основные этические понятия.Значение этических норм, норм морали и 

нравственности в жизни людей. Добро и зло как основные этические понятия. 

Этикет (4 ч.) Премудрости этикета. Красота этикета. Простые школьные и домашние 

правила этикета. Чистый ручеёк нашей речи. Значение этических норм, норм морали и 

нравственности в жизни людей.Взаимосвязь между  культурой и поведением людей. 

Значение этических норм, норм морали и нравственности в жизни людей.Нравственный, 

творческий, ответственный гражданин России. 

Этика человеческих отношений (4 ч.)В развитии добрых  чувств – творение души. 

Природа – волшебные двери к добру и доверию. Чувство Родины. Жизнь протекает среди 

людей. Анализ жизненных ситуаций, выбор нравственных форм поведения, сопоставление  

их с формами религиозной культуры (православной и др.). Взаимосвязи  между культурой, 

моральными традициями и поведением людей. Толерантное  отношение к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. Значение этических норм, норм морали и 

нравственности в жизни людей. 

Этика отношений в коллективе (4 ч.) Чтобы быть коллективом. Коллектив начинается с 

меня. Мой класс – мои друзья. Ежели душевны вы и к этике не глухи. Значение этических 
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норм, норм морали и нравственности в жизни людей. Золотое правило нравственности. 

Общечеловеческие ценности. 

Простые нравственные истины (4 ч.) Жизнь священна. Человек рождён для добра. 

Милосердие – закон жизни. Жить во благо себе и другим.Анализ жизненных ситуаций, 

выбор нравственных форм поведения, сопоставление их с формами религиозной культуры 

(православной и др.).Значение этических норм, норм морали и нравственности в жизни 

людей. Материальные и духовные потребности. Ценности. Жизнь человека. Уникальность 

неповторимость жизни. Культура, мораль, нравственность. Справедливость. Тактичность. 

Душа обязана трудиться (4 ч.) Следовать нравственной установке. Достойно жить среди 

людей. Уметь понять и простить. Простая этика поступков. Взаимосвязи между культурой, 

моральными традициями и поведением людей. Моральные и этические требования, 

предъявляемые к человеку в светской культуре и различных культурных, в том числе и 

религиозных традициях. Нравственность, бескорыстие, уважение, доброжелательность. 

Добро, нравственная установка. Гуманизм,  гуманность, понимание, прощение. Свобода. 

Нравственный выбор. Ситуация морального выбора. Этика поступка. 

Посеешь поступок – пожнёшь характер (4 ч.) Общение и источники преодоления обид. 

Ростки нравственного опыта поведения. Действия с приставкой «СО»:сочувствие, 

сопереживание, сострадание, соболезнование, соучастие. Значение этических норм, норм 

морали и нравственности в жизни людей. Ответственное поведение. Свободный выбор 

личности. Отношения ответственности. Моральный долг. Моральная обязанность. 

Добродетельные отношения. Дружба. Терпение и терпимость. 

Судьба и Родина едины (5 ч.) С чего начинается Родина. В тебе рождается патриот и 

гражданин. Человек – чело века. Слово, обращённое к тебе. Отечество, долг и их понимание 

как основы традиционной культуры многонационального народа России. Государство. 

Гражданин. Мораль. Патриотизм. Народ. Важность соблюдения человеком нравственных и 

моральных норм. Человек, назначение человека. Подведение итогов. Презентация 

творческих работ. 

Система оценки достижения 

планируемых результатов освоения программы 

Формы контроля и возможные варианты его проведения: 

 Индивидуальный контроль (контроль учителем): устный опрос, домашняя работа 

(поисковая, творческая), самостоятельная работа. 

 Взаимоконтроль: проверка работы по эталону (образцу), устный опрос (в парах, в 

группах). 

 Самоконтроль. 

 Фронтальный контроль. 

 Тестирование, викторины, кроссворды, проекты и т.п. 

 

Тематическое планирование и основные виды деятельности учащихся 

 

№ 

п/

п 

Раздел Ко

л-

во 

ча

со

в 

 

 

Характеристика основных видов 

деятельности учащихся 

УУД 

Л 

И 

Ч 

Р 

Е 

Г 

. 

П 

О 

З 

К 

О

М 

Р
/с

 

и
н

ф
о
р
м

 

Р
/в

 с
о
в
.д

ея
т 

1 Введение 1        
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2  

Этика 

общения 

 

4 Отвечают  на  вопросы. Формулируют  

проблемные вопросы. 

Планируют алгоритм решения проблемы, 

записывают проблемные вопросы. 

Читают текст учебника с 

комментированием; работают с 

иллюстративным материалом; отвечают на 

вопросы учителя и проблемные вопросы. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

3  

Этикет 

4 Отвечают на вопросы; выполняют 

словарную работа; отвечают на вопросы; 

формулируют проблемы.  

Планируют деятельность; ставят вопросы. 

Составляют план работы над проектом.  

Подводят итоги урока; готовятся к работе 

над проектом. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

4 Этика 

человечес

ких 

отношени

й 

4 Отвечают на вопросы. Обсуждают план 

работы.  

Слушают; озвучивают индивидуальные 

сообщения; заполняют таблицы; 

выполняют словарную работу;  

Пишут мини-сочинение 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

5 Этика 

отношени

й в 

коллектив

е 

4 Составляют список нравственных качеств; 

Обсуждают их. 

Отвечают на вопросы. Планируют 

деятельность; ставят вопросы.  

Читают и обсуждают стихотворения; 

отвечают на вопросы, выполняют 

словарную   работу 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

6 Простые 

нравствен

ные 

истины 

4 Отвечают на вопросы. Формулируют 

вопросы.  

Читают ;анализируют текстовой и 

иллюстративный материал. 

Отвечают на вопросы, выполняют 

словарную работу. 

Анализируют высказывания о 

нравственном выборе. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

7 Душа 

обязана 

трудиться 

4 Отвечают на вопросы; Работают со схемой 

«Этика»; выполняют словарную работа; 

отвечают на вопросы; формулируют 

проблемы.  

Планируют деятельность; ставят вопросы. 

Составляют план работы над проектом.  

Подводят итоги урока; готовятся к работе 

над проектом. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

7 Посеешь 

поступок 

– 

пожнешь 

характер 

4 Отвечают на вопросы. Обсуждают план 

работы.  

Слушают; озвучивают индивидуальные 

сообщения; заполняют таблицы; 

выполняют словарную работу. 

Пишут мини-сочинение. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

 

1 

2 

3 

4 

 

8 Судьба и 

Родина 

5 Составляют список нравственных качеств; 

обсуждают их. 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 
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едины Отвечают на вопросы. Планируют 

деятельность; ставят вопросы.  

Читают и обсуждают стихотворения; 

отвечают на вопросы, выполняют 

словарную   работу 

3 

4 

5 

6 

7 

3 

4 

5 

3 

4 

5 

3 

4 

5 

3 

4 

 

3 

4 

 

Всего: 34 часа   

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 
 

№ п/п Тема урока кол-

во 

часо

в 

дата Форма 

организации 

по 

плану 

факт ур

оч

ная 

не

ур

оч 

Введение в курс (1ч.) 

 

1 Этика – наука о нравственной жизни человека. 1     

Этика общения (4 ч.) 

2 Добрым жить на свете веселей. 1     

3 Правила общения для всех. 1     

4 От добрых правил – добрые слова и поступки. 1     

5 Каждый интересен. 1     

Этикет (4 ч.) 

6 Премудрости этикета. 1     

7 Красота этикета. 1     

8 Простые школьные и домашние правила этикета. 1     

9 Чистый ручеёк нашей речи. 1     

Этика человеческих отношений (4 ч.). 

10 В развитии добрых  чувств – творение души. 1     

11 Природа – волшебные двери к добру и доверию. 1     

12 Чувство Родины. 1     

13 Жизнь протекает среди людей. 1    + 

Этика отношений в коллективе (4 ч.) 

14 Чтобы быть коллективом. 1     

15 Коллектив начинается с меня. 1     

16 Мой класс – мои друзья. 1     
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17 Ежели душевны вы и к этике не глухи. 1     

Простые нравственные истины (4 ч.)   

18 Жизнь священна. 1     

19 Человек рождён для добра. 1     

20 Милосердие – закон жизни. 1     

21 Жить во благо себе и другим. 1     

Душа обязана трудиться (4 ч.) 

22 Следовать нравственной установке. 1     

23 Достойно жить среди людей. 1     

24 Уметь понять и простить. 1     

25 Простая этика поступков.      

Посеешь поступок – пожнёшь характер (4 ч.) 

26 Общение и источники преодоления обид.      

27 Ростки нравственного опыта поведения.      

28 Доброте сопутствует терпение.      

29 Действия с приставкой «СО».      

Судьба и Родина едины (5 ч.) 

30 Россия- моя Родина. С чего начинается Родина.      

31 В тебе рождается патриот и гражданин.      

32 В тебе рождается патриот и гражданин.      

33 Человек – чело века.      

34 Слово, обращённое к тебе. Защита проектов      
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Лист регистрации изменений к рабочей программе 

ОРКСЭ модуль «Основы светской этики» 

 

№ 

п/п 

Дата изменения Причина 

изменения 

Суть изменения Корректирующие 

действия 
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Отчет о выполнении реализуемой учебной программы 

Предмет : ОРКСЭ модуль «Основы светской этики» 

Учитель: 

 

Раздел программы Часов 

по РП 

С учетом 

корректировки 

Проведено часов 

1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 

четверть 

За 

год 

Введение в курс 1       

Этика общения 4       

Этикет 4       

Этика 

человеческих 

отношений 

4       

Этика отношений в 

коллективе 

4       

Простые 

нравственные 

истины 

4       

Душа обязана 

трудиться 

4       

Посеешь поступок 

– пожнешь 

характер 

4       

Судьба и Родина 

едины 

5       
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