
РЕЖИМ ПИТАНИЯ 

 

Урок Начало Окончание Продолжительность 

перемен 

Бесплатное 

питание: 

классы  

Платное 

питание: 

классы  

     1 8-00 8-40    

перемена 8-40 9-00 20 минут 1а, 1б, 1в, 

2а 

 

2 9-00 9-40    

перемена 9-40 10-00 20 минут 3а, 4а, 4б 5-е 

3 10-00 10-40    

перемена 10-40 10-50 10 минут   

4 10-50 11-30    

перемена 11-30 12-00 30 минут дети с ОВЗ 1-е, 2а, 3а, 

5-е, 9-е, 

10, 11 

5 12-00 12-40    

перемена 12-40 12-50 10 минут  ГПД: 1а, 

1б, 1в 

6 12-50 13-30    

перемена 13-30 14-00 30 минут 2б, 3б 6-е, 7-е, 8-

е 
 


